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  ４月１９日に大藪小学校の新６年生の生徒さんが来
設し、今年度最初の交流会を開催しました。
　風船バレーやだるま落とし、輪投げ、そして折り紙
を使っての作品作りなど、盛りだくさんの内容でした。
　昨年度に引き続き、生徒さんと交流がもてること
で、「楽しみが増えた」、「この前の(昨年度最後の交
流会)で終わりやと思っていたので嬉しい」など喜び
の声が多数聞こえてきました。生徒さんからも「○○
のお婆ちゃん可愛かった」「また来てもいいです
か？」などの言葉を頂きました。
　今年度もたくさんの思い出が作れることを楽しみに
しています。

　当施設では５月１日から食事の『ユニット配膳』を実
施しています。目的としては、『介護が必要な状態に
なっても、ごく普通の生活を営む事ができるように支
援する』という原点に基づき、ただ集団で食事を摂る
のではなく、入居者様ご自身でおかずを取り分けても
らうことで、『一般の家庭と同じような雰囲気の中で食
事を摂って頂くことにより、”生活の場”としての入居
者様への意識づけ』を目指しています。
　栄養源としての食事も大切ですが、楽しみとしての
食事にも配慮をさせて頂き、『美・匂・雰』を大切にし
ていきたいと思っています。
　ご家族様からご持参して頂いている”ランチョンマッ
ト”も、色々な柄や、布製のもの、プラスチック製のも
のなど様々で食卓を華やかにしています。

　４月２９日に「グラウンドワーク輪之内」主催
の清掃活動が開催され、当施設も参加させて
頂きました。
　　『故郷、輪之内町を自分達(住んでいる住
民)で住みよい町にしましょう』のテーマで、町
民の方々、輪之内中学校の生徒さんなどが参
加される中、当施設からはエコプロジェクト委
員はもちろん、今年は新入職員も含め総勢13
名で参加させて頂きました。
　川に沿って歩きながら「燃えるゴミ」、「燃えな
いゴミ」にわけてゴミ拾いをしました。とりにくい
場所のゴミも頑張って取ろうとする中学生の生
徒さんもみえ、一生懸命取り組む姿がみえまし
た。私達職員も見えにくい草の中や用水路な
ど、少しでもゴミをゼロにできるように取組みま
した。

　５月１３日(日)は「母の日」ということで、１階ユニッ
ト、３階ユニットでは少し早めの９日と１０日に母の日
行事を開催しました。２階は１３日に行います。
　昨年同様、岐阜県立農林高等学校の生徒さんが
育てたカーネーションを職員手作りのメッセージカー
ドを添えて、女性の入居者様にプレゼントさせて頂き
ました。濃い目のピンクと赤色の２種類があり、「赤
の方がいい」、「ピンクがかわいい」などの希望を言
われる方もみえ、きれいな花に皆さん喜んで頂けま
した。

　施設の食事で初
めて出させて頂い
た”ハンバーガー”
は「たまにはこんな
のもいい」という意
見も多く、皆様おい
しそうに食べてみ
えました。
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